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Ydych chi’n 
ystyried,  
neu’n  
aros am 
lawdriniaeth?
Mae'r Ganolfan Gofal 
Amdriniaethol (CPOC) 
wedi cynhyrchu canllaw 
i gleifion ar gyfer y daith 
lawfeddygol. Gall hwn eich 
helpu i benderfynu a yw 
llawdriniaeth yn iawn i chi, i 
baratoi ar gyfer llawdriniaeth 
ac i chwarae rhan yn eich 
adferiad er mwyn i chi gael 
y canlyniad gorau.
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